ABSTRAK

Aspek motorik kasar anak usia dini merupakan aspek yang penting untuk anak
dalam melakukan aktivitas dan mendukung pertumbuhan anak agar berkembang
sesuai dengan tahapan perkembangan usia anak.Tujuan dari penelitian ini untuk
mengetahui peningkatan kemampuan motorik kasar melompat dengan satu kaki
dengan media tali karet kelompok A Tk Kemala Bhayangkari 7 Kenjeran Surabaya.

Metode Penelitian adalah Penelitian Tindakan Kelas yang mana penelitian ini terdiri
dari 4 tahap yaitu perencanaan, pelaksanaan, pengamatan, repleksi. Subjek
penelitian anak berjumlah 15 anak. Teknik pengumpulan data berupa observasi dan
dokumen foto. Teknik Analisis data yang digunakan diskriptif kualitatif

Hasil penelitian menunjukkan gerakan motorik kasar anak dalam melompat dengan
satu kaki atau dua kaki, secara seimbang dan terkendali selama ini ketuntasan belajar
meningkat dari 40% pada kondisi awal meningkat menjadi 60% pada siklus Idan
pada siklus 1l meningkat menjadi 91%,. Yang mana rata-rata kemampuan motorik
kasar yang dicapai anak secara praktek langsung telah tercapai dengan kriteria BSB
(berkembang sangat baik).

Kesimpulannya adalah bahwa anak-anak di Tk Kemala Bhayangkari 7 Surabaya
memiliki tingkat motorik tingkat motorik kasar yang sangat baik. Saran bagi
pendidik TK Kemala Bhayangkari 7 mempunyai kemampuan memotivasi anak dan
memberikan fasilitas yang dapat mendukung proses belajar mengajar untuk
meningkatkan kemampuan motorik kasar anak begitujuga dengan peran sebagai
orang tua diharapkan mendampingi anak dirumah untuk melakukan kegiatan yang
dapat mendukung guna meningkatkan kemampuan motorik kasar anak
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