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Abstrak 

 Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh gambaran proses aktivitas 

kemampuan  motorik kasar melalui permainan bola karet pada anak usia 4-5 tahun 

di TK Bina Ana Prasa Lakar Santri  Surabaya. Penelitian menggunakan model 

Penelitian Tindakan Tindakan Kelas (PTK),dengan 2 siklus dimana tiap siklus 

terdiri dari empat tahap yaitu :perencanaan, pelaksanaan, obsevasi, dan refleksi. 

Subyek penelitian   terdiri dari 10 anak yang terdiri dari 6 laki-laki dan 4 

perempuan kelompok usia 4-5 tahun. Metode yang di gunakan yaitu, praktik, 

demonstrasi, unjuk kerja, penugasan, dan bercerita. Hasil kemampuan anak 

melalui permainan siklus 1 masih belum sesuai harapan (BSH)  masih di bawah 

50% katagori belum berkembang (MB). Hasil kemampuan anak melalui 

permainan pada siklus II rata-rata  kemampuan anak 70% dan permainan pada 

siklus II rata-rata 80 % katagori berkembang sangat baik (BSB). Berdasarkan data 

yang diperoleh dapat di simpulkan bahwa permainan bola karet mampu 

meningkatkan motorik kasar anak TK BINA ANA PRASA. 

 

Kata kunci   : Meningkatkan motorik kasar,permainan,bola karet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


