ABSTRAK

Menyusui tidak efektif merupakan kondisi dimana ibu dan bayi
mengalami ketidak puasan atau kesulitan saat menyusui. Kegagalan dalam proses
menyusui sering disebakan karena masalah pada ibu ataupun bayinya. Tujuan
pada studi kasus ini adalah melakukan asuhan keperawatan pada pasien dengan
masalah keperawatan menyusui tidak efektif pada pasien post partum di rumah
sakit ibu dan anak KIRANA Taman Sidoarjo.

Desain penelitian ini menggunakan metode studi kasus, subjek penelitian
menggunakan dua responden dengan masalah keperawatan menyusui tidak
efektif. Pengumpulan data menggunakan metode wawancara, observasi,
pemeriksaan fisik dan studi dokumentasi. Analisis data menggunakan pendekatan
asuhan keperawatan yang meliputi pengkajian, diagnosa keperawatan, intervensi
keperawatan, implementasi keperawatan dan evaluasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kedua pasien mempunyai masalah
keperawatan menyusui tidak efektif pada ibu post partum. Hasil dari tindakan
Asuhan Keperawatan ibu sudah bisa menyusui dan ASI sudah keluar.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah setelah dilakukan asuhan
keperawatan pada kedua responden masalah keperawatan menyusui tidak efektif
teratasi dalam waktu tiga hari setelah dilakukannya perawatan payudara,edukasi
menyusui dan tindakan farmakologi.

Kata kunci : menyusui tdak efektif, post partum.
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