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ABSTRAK 

 

Gastroentritis  yaitu pasien yang mengalami pertumbuhan diare akut atau 

muntah. istilah ini mengacu pada sistem inflamasi dalam lambung. Diare 

ialah keadaan frekuensi buang air besar lebih dari 3x dengan konsistensi 

feses encer, berwarna kuning pucat dan bercampur lendir. Maka 

penanggulangannya dengan cara mencegah timbulnya dehidrasi dan 

rehidrasi intensif bila telah terjadi dehidrasi. 

Desain penetilian adalah studi kasus dengan teknik wawancara, 

observasi, pemeriksaan fisik. dan rekam medis yang mendukung Subjek 

yang peneliti dengan dua pasien gatroentritis dengan masalah Keperawatan 

Diare di RS Umum Al-Islam H.M Mawardi Krian Sidoarjo dilakukan 

selama 3 hari.  

Hasil studi ini didapatkan pada pasien 1 dan 2 yang mengalami 

gastroentritis dengan masalah keperawaan Diare dengan konsistensi feses 

encer, berwarna kuning pucat dan bercampur lendir. dengan mencapai 

kriteria hasil kontrol pengeluaran feses menurun, konsistensi feses membaik 

dan frekuensi defekasi membaik.  

Kesimpulan dari studi kasus ini adalah setelah dilakukan asuhan 

keperawatan dengan masalah Diare dapat teratasi pada pasien 1 dan 2, 

pemberian implemesntasi manajemen Diare dengan cara memantau asupan 

makanan yang diberikan. 

Kata Kunci : Gastroenteritis, Diare 
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