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ABSTRAK 

Menyusui merupakan suatu tindakan yang mampu di gunakan untuk 

mengurangi angka kematian dan morbiditas bayi, salah satu yang menjadi faktor 

terhambatnya pemberian Asi ialah sikap, yang menjadi penentu dalam 

keberhasilan memberikan Asi Eksklusif selama 0-6 bulan. Tujuan dari penelitian 

adalah mengetahui hubungan Sikap Ibu Dengan Pemberian Asi Eksklusif Di 

Bidan Kunti Tanggulangin Sidoarjo.  

Desain penelitan ini adalah Analitik Observasional dengan pendekatan 

Cross Sectional. Populasi penelitian semua ibu yang memiliki anak berusia 6-12 

bulan yang ada di bidan Kunti Tanggulangin Sidoarjo sebesar 30 orang, besar 

sampel adalah 28 responden yang diambil dengan teknik non probability 

Purposive sampling. Instrumen penelitian menggunakan lembar kuesioner. 

Variabel independent sikap ibu, variabel dependent pemberian Asi Eksklusif. 

Data dianalisa menggunakan uji Chi Square dengan nilai kemaknaan α = 0,05.  

Hasil penelitian dari 28 responden sebagian besar (57,13%) memiliki sikap 

negatif dan tidak memberikan Asi secara Eksklusif selama 0-6 bulan. Hasil uji 

statistik Chi Square ρ = 0,00 < α = 0,05 menunjukkan ada hubungan antara sikap 

ibu dengan pemberian Asi Eksklusif di Bidan Kunti Tanggulangin Sidoarjo. 

Kesimpulan dalam penelitian ini sebagian besar sikap ibu menunjukkan 

sikap negatif, sebagian besar ibu tidak memberikan Asi Eksklusif selama 0-6 

bulan, terdapat hubungan antara sikap ibu dengan pemberian Asi Eksklusif. Saran 

yang dapat diberikan adalah dilakukannya penyuluhan secara intensif untuk 

meningkatkan sikap ibu mengenai Asi Eksklusif. 

Kata Kunci: Sikap Ibu, Asi Eksklusif. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


