ABSTRAK

Kelahiran Bayi Dengan Kondisi Klinis Yang Lemah Dan Perawatan Diruang
Intensive Yang Terpisah Dari Ibu Merupakan Faktor Penyebab Yang Mempengaruhi
Produksi Asi Ibu. Asi Merupakan Nutrisi Yang Penting Untuk Bayi Yang Dapat Membantu
Proses Penyembuhan Bayi. Tujuan Dari Penelitian Ini Adalah Menganalisis Hubungan
Metode Kanguru Dengan Produksi Asi Pada Bayi Yang Dirawat Diruang Nicu.

Desain Penelitian Yang Digunakan Adalah Cross-Sectional. Sampel Penelitian
Berjumlah 60 Respoden Dan Memenuhi Kriterian Inklusi Dan Eksklusi, Dengan Teknik
Sampel Purposive Sampling. Variabel Independent Metode Kanguru Dan Variabel
Dependent Produksi Asi. Instrument Penelitian Ini Adalah Kuesioner.

Hasil Penelitian Menunjukkan Bahwa Hampir Setengahnya Responden (41.7 %)
Dari 60 Responden Mengalami Peningkatan Produksi Asi. Sehingga Didapatkan Hasil
Analisa Data Yang Diperoleh Dengan Uji Wilcoxon Signed Rank Test Didapatkan Nilai A
= 0,000 (0,000<0,05) Maka H1 Diterima Yaitu Ada Hubungan Metode Kanguru Dengan
Produksi Asi Pada Bayi Yang Dirawat Diruang Nicu Rsud Bhakti Dharma Husada
Surabaya.

Simpulan Dari Penelitian Ini Adalah Terdapat Hubungan Metode Kanguru Dengan
Produksi Asi Pada Bayi Yang Dirawat Diruang Nicu Rsud Bhakti Dharma Husada
Surabaya. Penelitian Ini Diharapkan Dapat Menambah Pengetahuan Dan Wawasan lbu
Bayi Dan Juga Dapat Membantu Proses Penyembuhan Dan Pemenuhan Nutrisi Pada Bayi
Yang Dirawat Diruang Nicu Rsud Bhakti Dharma Husada Surabaya.
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