ABSTRAK

Angka kematian ibu (AKI) dan angka kematian bayi (AKB) merupakan indikator untuk
melihat derajat kesehatan dan menilai tingkat kemampuan penyelenggaraan pelayanan kesehatan
suatu negara. Menurut data Dinkes Provinsi Jawa Timur tahun 2020, AKI yaitu 98,39 dari 100.00
KH dan AKB yaitu 23 dari 1000 KH . Penyebab kematian ibu disebabkan oleh hipertensi dalam
kehamilan, perdarahan, dan penyebab lain-lain. Sedangkan pada bayi baru lahir adalah BBLR,
asfiksia, dan penyebab lain-lain.

Penelitian ini menggunakan metode komprehensif Continuity Of Care bertempat di Klinik
Pratama Cita Sehat Surabaya Juni 2022 - Juli 2022 dengan subjeknya yaitu Ny. R yang diberikan
pendampingan sejak hamil trimester 111 hingga KB. Total asuhan kebidanan yang diberikan yaitu
Kehamilan Trimester 111 sebanyak 2 kali , Persalinan sebanyak 1 kali kunjungan, Masa nifas 4
kali kunjungan, Bayi Baru lahir 4 kali kunjungan dan KB 2 kali kunjungan. Pengumpulan data
menggunakan data subjektif dan objektif. Pengkajian dilakukan secara daring melalui aplikasi
whatsapp dan luring.

Hasil Asuhan kebidanan pada Ny. R mulai masa kehamilan sampai dengan KB adalah sebagai
berikut: Ny. R kehamilan dengan Kenceng-kenceng, selanjutnya dilakukan evaluasi dan keluhan
teratasi. Persalinan berlangsung secara fisiologis. Masa nifas berjalan fisiologis. By. Ny. R
fisiologis, selama kunjungan terdapat keluhan ruam diwajah dan leher, dilakukan evaluasi dan
keluhan teratasi. Kunjungan KB memilih menggunakan KB suntik 3 bulan.

Simpulan pada Ny. R yaitu Kehamilan, persalinan, masa nifas, bayi baru lahir dan KB
berlangsung secara fisiologis. Diharapkan klien dapat menerapkan anjuran bidan agar dapat
meningkatkan kesehatan klien.



