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ABSTRAK 

 

Kontrasepsi suntik 3 bulan merupakan upaya untuk mencegah terjadinya 

kehamilan.yang sangat efektif, aman, dapat dipakai oleh semua perempuan dalam 

usia reproduksi, Kembali kesuburannya kira-kira 4 bulan, tidak menekan produksi 

ASI sehingga cocok untuk masa laktasi. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui Gambaran Tingkat Pengetahuan Aseptor Suntik 3 Bulan Di Bidan 

Suhajati, Amd.Keb. Bulak Banteng Surabaya.  

Desain penelitian Deskriptif. Populasi penelitian seluruh aseptor suntik 3 

bulan 42 orang di bidan Suhajati, Amd. Keb. Bulak Banteng Surabaya. Besar 

sampel adalah semua 42 akseptor, Teknik sampling menggunakan teknik total 

sampling.. Variabel penelitian ini adalah tingkat pengetahuan aseptor suntik 3 

bulan. Instrument menggunakan kuesioner. Analisis data secara deskriptif dan 

dijelaskan dalam table distribusi  frekuensi. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Sebagian besar (66,7%) memiliki 

tingkat pengetahuan baik tentang aseptor suntik 3 bulan. 

Simpulan penelitian ini didapatkan bahwa Sebagian besar akseptor 

memiliki tingkat pengetahuan baik tentang  alat kontrasepsi suntik 3 bulan. Oleh 

karena itu, tenaga kesehatan terus menggalakan program ini agar terwujudnya 

SDM yang berkualitas dan keluarga sejahtera. 
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